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Das Quartier 21

Das Quartier 21ist einmalig in Hamburg: Auf dem Geldnde des ehe-
maligen Barmbeker Krankenhauses entstand ein neues Stadtviertel
mit restaurierten Altbauten, Neubau-Wohnungen, Geschéften, einem
Seniorenpflegezentrum sowie einem Arztehaus.

Unser Standort bietet die Kombination aus Diagnostik und Therapie
auf héchstem Niveau. In der Radiologie fiihren wir alle diagnostischen
Verfahren und Spezialverfahren mittels MRT (3 Tesla und 1,5 Tesla),
Mehrschicht-CT und digitalem Rontgen durch. In der Strahlentherapie
werden an drei Linearbeschleunigern alle gangigen und Spezialver-
fahren einschlieRlich stereotaktischer Strahlentherapie, intensitats-
modulierter Radiotherapie (IMRT) und bildgefthrter Strahlentherapie

(IGRT) angeboten. So haben wir zusammen mit dem Standort ,,M&rken-

straRe“ zwei hochmoderne strahlentherapeutische Behandlungsorte.

Die Strahlentherapie arbeitet eng mit unserem Interdisziplindren
Centrum fuir Radiochirurgie (iCERA) in der M&rkenstraRe zusammen.
Hier fiihren wir die stereotaktische Radiochirurgie mit dem Gamma
Knife, einem der weltweit modernsten Gerédte zur Behandlung von
Tumoren und GefaBmissbildungen im Bereich des Kopfes, durch.

Dartiber hinaus kénnen wir mit dem PET/CT-Zentrum Hamburg in
der Spitalerstrale (einem Gemeinschaftsprojekt der Radiologischen

Allianz mit VISIORAD) alle diagnostischen Méglichkeiten ausschopfen.

An unserem Standort ,,Nuklearmedizin Spitalerhof* haben wir dazu
ein topaktuelles Gerat, den Biograph Vision von Siemens, installiert.
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Diagnostik & Therapie

Wir verwenden ausschlieRlich modernste Geréte, die fur jede
mogliche Anwendung und alle Patient:innen geeignet sind. Diese
Gerate bieten hohen Patientenkomfort (offenes CT), gestochen
scharfe Bilder (3 Tesla MRT) und besonders schonende und schnelle
CT-Untersuchungen mit geringstmdoglicher Strahlenexposition.
Unsere Linearbeschleuniger sind die derzeit modernsten Geradte
auf dem Gebiet der Strahlentherapie.

Magnetresonanztomographie / Kernspintomographie (MRT)
Unsere 3 Tesla und 1,5 Tesla MRTs liefern detailreiche, sehr scharfe
Bilder mit hervorragender Auflosung fiir alle Anwendungen in
kiirzester Zeit und ermdglichen uns eine Diagnostik auf hochstem
Niveau. Einer unserer Schwerpunkte ist hier beispielsweise die
multiparametrische MRT (mpMRT) der Prostata.

Computertomographie (CT)

Der bei uns eingesetzte Computertomograph ist das einzige
CT-System, das fir jede(n) Patient:in und jede klinische Aufgabe
geeignet ist. Dieses offene Gerdt mit 78 cm Réhrendurchmesser
ermdglicht mit seiner hohen Geschwindigkeit, Auflosung,
Abdeckung (2 Meter) und Leistung die scharfe Abgrenzung auch
kleinster Details in wenigen Sekunden.

Periradikuldre Therapie (PRT)

Die periradikuldre Therapie (PRT) und Facetteninfiltration sind

sehr effektive und sichere Verfahren zur Schmerztherapie im Wirbel-
saulenbereich.

MRT-Bild der Halswirbelsdule




Strahlentherapie

Etwa die Hélfte aller an Krebs erkrankten Menschen kénnen heute
durch moderne Behandlungsverfahren geheilt werden. 50 bis 60
Prozent von ihnen erhalten eine Strahlentherapie, deren Ziel es ist,

den Tumor zu eleminieren und dabei gesundes Gewebe zu schonen.

Die Strahlentherapie ist eine lokale MaRnahme: Wirkungen und
mogliche Nebenwirkungen beschranken sich im Wesentlichen auf
die bestrahlte Kérperregion.

Strahlentherapie bei gutartigen Erkrankungen

Auch bei der Behandlung gutartiger Erkrankungen, wie z.B.
VerschleiR und Entziindungen von Gelenken oder Uberlastungs-
reaktionen, spielt die Strahlentherapie eine wichtige Rolle.

Die individuelle Planung der Behandlung

Zu Beginn informieren wir unsere Patient:innen in einem persén-
lichen Gespréch Uber die Zielsetzung der Behandlung, den Ablauf
und mogliche Nebenwirkungen. AuBerdem wird eine kérperliche

Untersuchung durchgefiihrt und die medizinische Vorgeschichte

erfragt. Die Festlegung des Behandlungsplanes erfolgt in Absprache

mit allen an der Tumorbehandlung beteiligten fachérztlichen Dis-
ziplinen. Zunachst wird der Tumor mittels einer CT- oder PET/CT-
Untersuchung exakt lokalisiert. Im Anschluss erstellen wir dann
individuelle Bestrahlungsplane.

Der Ablauf der Strahlentherapie

In den allermeisten Féllen wird die Strahlentherapie an finf Tagen
pro Woche tiber einen mehrwdchigen Zeitraum durchgefihrt.

Die Dauer der taglichen Behandlungszeit betragt 5 bis 10 Minuten,
bei der stereotaktischen Strahlentherapie zwischen 10 Minuten
und ca. einer Stunde.

Spezialverfahren der Strahlentherapie

Intensitatsmodulierte Radiotherapie (IMRT) &

Volumetrische intensitdatsmodulierte Arc Therapie (VMAT)
Diese neuartigen Bestrahlungstechniken ermdglichen es, hohe
Bestrahlungsdosen unter maximaler Schonung gesunder Organe
und Gewebe sehr genau und in sehr kurzer Zeit zu geben.

Stereotaktische Strahlentherapie (Stereotaxie)

Die Stereotaxie ist eine ultraprazise und hochdosierte Form der
Strahlentherapie, bei der entweder nur eine einzige (auch Radio-
chirurgie genannt) oder einige wenige Bestrahlungen fraktioniert
mit mehreren Behandlungen erfolgen.

Bildgefiihrte Strahlentherapie

(Image-guided radiotherapy - IGRT)

Die bildgefiihrte Strahlentherapie ist insbesondere bei der Stereo-
taxie und der intensitdtsmodulierten Radiotherapie von groRRer
Bedeutung. Der Behandlungsstrahl kann wéahrend der Therapie
automatisch auf das Zielgebiet nachjustiert werden. So sind ultra-
prazise und schonende Bestrahlungen méglich, auch durch den
Einsatz des sog. ,Atemgatings“.

Modernster Linearbeschleuniger

In unserer Praxis arbeiten wir mit drei modernen Linear-
beschleunigern fir die Strahlentherapie. So kénnen diese Gerate
selbst tiefer liegende und kleinere Tumoren noch praziser und
effektiver (erheblich kiirzere Bestrahlungszeiten) als bisher
moglich bestrahlen, ohne dabei gesundes Gewebe zu schadigen.
Die Radiologische Allianz hat z.B. als erste ambulante Praxis in
Deutschland das Gerét ,Varian Halcyon“ eingesetzt.

Linearbeschleuniger Halcyon (Varian)




Modernste Verfahren und Geritetechnik

Diagnostische Verfahren

- Kernspintomographie / Magnetresonanztomographie (MRT)
- Computertomographie (CT)

- Digitales Rontgen

Spezialverfahren der Diagnostik

- MR-Angiographie

- CT-Angiographie

- MR-Sellink zur Diinndarmuntersuchung

- Multiparametrische MRT (mpMRT) der Prostata
- Beckenboden-MRT

- Niedrigdosis-CT der Lunge

Therapeutische Verfahren
- Periradikuldre Therapie (PRT)

Strahlentherapie & Spezialverfahren der Strahlentherapie

- Strahlentherapie (auch bei gutartigen Erkrankungen)

- Intensitatsmodulierte Radiotherapie (IMRT) &
Volumetrische intensitatsmodulierte Arc Therapie (VMAT)

- Stereotaktische Strahlentherapie (Stereotaxie)

- Bildgefuhrte Strahlentherapie (IGRT)

- Atemgating (z.B. DIBH)

Gerate

- 3 Tesla MRT Magnetom Spectra (MRT, Siemens)

- 1,5 Tesla MRT Magnetom Avanto (MRT, Siemens)

- 20-Zeilen-CT Somatom Definition AS Open (CT, Siemens)
- Somato go.UP (CT, Siemens)

- Bucky Diagnost Optimus (Digitales Réntgen, Philips)

- Halcyon (Linearbeschleuniger, Varian)

- TrueBeam (Linearbeschleuniger, Varian)

- Clinac DHX (Linearbeschleuniger, Varian)

Linearbeschleuniger Varian TrueBeam

3 Tesla Magnetom Spectra MRT

Unser Facharztteam

Gegenseitiges Vertrauen ist fiir den Behandlungserfolg von besonderer
Bedeutung. Fur Ihre Fragen, Wiinsche und Sorgen stehen wir hnen
mit unserem Praxisteam jederzeit zur Verfligung. Im Bereich der
Strahlentherapie stimmen wir jedes Therapieverfahren mit den tiber-
weisenden Arzten ab und iiberwachen den Ablauf, die Vertriglichkeit
sowie den Erfolg der Behandlung. Um die strahlentherapeutische
Nachsorge kiimmern wir uns ebenfalls.

Radiologie

b

Dr. Sebastian Dr. Julia Hoischen* Dr. Stephanie Dr. Julia Loesaus*
Bremer* Hollmann*

-

Dr. Kerstin Meyer- Dr. Nina Puvogel* Prof Dr. Jorn Dr. Andreas
Schulz* Sandstede Wandler

Dr. Joachim Struck PD Dr. Anton
Faron*

Strahlentherapie

n*e R

Roia Bahremand- Dr. Ronald Bischoff Dr. J6rg Dahle Dr. Christian Giro
Alebrand*

>

Dr. Julia Precht* Dr. Dieter Ross* Dr. Thomas Prof Dr. Florian
Schneider* Wiirschmidt
* Angestellte Arzt:innen
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Radiologische Allianz /'\
Im Quartier 21 Arztlich &
. unabhédngig
Andreas-Knack-Ring 16 @n
22307 Hamburg
Radiologie
Tel 040-325552-108 - Fax 040-325552-208

Strahlentherapie

Tel 040-325552-118 - Fax 040-325552-218
Sprechzeiten

Montags bis freitags 8.00-18.00 Uhr und nach Vereinbarung,
Radiologie auch samstags nach Vereinbarung

Wir sind zertifiziert! info@radiologische-allianz.de
DIN EN ISO 9001 \yww.radiologische-allianz.de

Sie finden uns auch auf @ @

Die Radiologische Allianz ist ein Zusammenschluss freiberuflich
tatiger und unabhangiger Facharzt:iinnen. In 15 Hamburger Praxen
bieten mehr als 8o Arzt:innen den Patientent:innen ein komplettes
Leistungsspektrum an: Radiologie (MRT, CT), Neuroradiologie,

Nuklearmedizin, Mammadiagnostik, Strahlentherapie und Radio-
chirurgie (Gamma-Knife).

r RADIOLOGISCHE
@ ALLIANZ
Hamburg | Quartier 21
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